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Rivolto a operatori del settore di: fisioterapistiaureati inscienze
motorie, ortopedici, medici dello sportfisiatri.

Docenti

Dottor Luciano Verardi, Specialista in Medicina dello Sport

Dottoressa Roberta Franchi, laureata in Scienze Motorie, Chinesiologa
OBIETTIVI
| 2y2a0Syil S dzaz2z RSttt QI Oljda 02YS YSii12 NRAI O,
pratici terapeutici relativi alle principali patologie o percorsi post-intervento a carico diversi distretti
RSt f QF LILImMdartic@lare2 a i S 2

Programma

Venerdi 21 maggio 2010

1° giornata

dalle 13.30 Accredito

ore 14.15 Introduzione ai lavori ed esposizione dei contenuti e degli obiettivi del seminario

ore 14.30-15.15 Il team professionale: Ruoli e competenze ¢ Dr.ssa Franchi Roberta

orel515-mc ®nn t SNOKS f QlF Olj daDr.s&aZranéiRob&dal 2 NA SRdzOF G A

ore16.00-mc ®on [ S OF NI { @irSabghadiah pur@okiSistaRfSidlobic@, Imatdria, @sikolbgico-
Dr.ssa Franchi Roberta

ore 16.30-16.45 Coffee break
ore1645-MT ®nn t NBadzlll2aldA YSG2R2t 2 3ADkssabrandhRoberta R S
ore 17.00-18.30 Workshop in acqua ambientamento, galleggiamento ed esercizi a diverse profondita

Sabato 22 maggio 2010

2° giornata
ore0830-n pdon [ QSASNOAT A2 Ay I Oljgda: Versr® lfuciahdB O dzLJS NB R
ore09.30-mn d®on [ QSASNODAT A2 Ay | @npcdaio ¢ BF. SerardNBighdzLIS N2 T

ore 10.30-12.30 Workshop in acqua caviglia-ginocchio

ore 12.30-14.00 pausa pranzo
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ore1415-mp dmp [ QSASNOAT A2 Ay | Olj dzbr. Vgr&di Lucd® O dzLIS NB T

ore1515-mc dmp [ QS & SNOA T A Binzidngle dellshatialc DryW&drdi LOEBNO dzLIS N2
ore 16.15-18.30 Workshop in acqua anca e spalla

Domenica 23 maggio 2010

3° giornata

ore 08.30-09.30 La lombalgia: problema multifattoriale - Dr. Verardi Luciano

ore09.30-mn ®on [ QS &S NDOA lerb Binzidngle dél @dpideic Dryv&drdi LdeBnO dzLJ
ore 10.30-12.30 Workshop in acqua rachide

ore 12.30-14.00 pausa pranzo

orel415-mp dnn [ QSASNOAT A2 JdDNRetalWAwgiaddS G G A @2 S LJ2 a i dzN
ore 15.00-15.45 Le catene muscolari in acqua e esercizi di allungamento posture ¢ Dr. Verardi Luciano
ore 15.45-17.30 Workshop posture e allungamento

ore 17.30-18.00 Test finale di valutazione.

Al termine del corso verranno consegnati attestati di partecipazione.

Corso sottoposto ad accreditamento ECM con dipil in invio posticipato di 30 gg.

Si ricorda di portare con se tutto il necessario per la piscina (costume,accappatoio,ciabatte,cuffia,calzini di
cotone o tubolari).

COSTO

Il corso avra un costo di euro 490,00+ IVA di legge comprensivo dei due pranzi a buffet e coffe-break. |

pranzi saranno curati dal nostro Medico{ LISOA I f Aa Gl Ay { GDistyldgia DotBo@sat Q!
Montanari appositamente per la successiva attivita in acqua.

Partecipanti: numero minimo per attivare il corso: 16 - numero massimo: 24

Modalita di pagamentobonifico bancario
Convenzioni alberghiere:
- ¢! ¢ L Q dilLuyotdBRpmagna (RA)
- HOTEL MOLINO ROS8mla (BO)

Presso BER BANCA a favore RA  { ! { / LIBAN {ITG5M0B1¢:902400000000002476 specificando nome
cognome, corso e data ed inviando fax del bonifico a saldo al n. 0545/970286 ¢ e- mail:
info@istitutosanvitale.it 5 gg. prima della data del corso.



mailto:info@istitutosanvitale.it

ALL'USCITA DEL CASELLO AUTO-
STRADALE DI IMOLA GIRARE A
DESTRA IN DIREZIONE MASSA
: T LOMBARDA,

Tel. 0545 971197

Via del Lavoro
Via San Giacomo

—oT———

B ————————
» O - O S ALL'HOTEL SELICE GIRARE A
it DESTRA IN VIA TREBEGHINO,

HOTEL SELICE
INFINE GIRARE ALLA SECONDA
ROTONDA A SINISTRA FINO A RAG-
GIUNGERE DL’ISTITUTO MEDICO
SAN VITALE.

Via Sclice

L]
]

RISTORANTE

Tel. 0542 51021 T ISTITUTO MEDIC(‘\)
SAN VITALE

48024 MASSA LOMBARDA (Ra)
Via De Coubertin 15
Tel. 0545 971197

I:l CASELLO Fax 0545 970286
AUTOSTRADA info@istﬁtutosanv!lale.!t
vora ’ el
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MODULO DI ISCRIZIONE: DA COMPILARE, FIRMARE ED INVIARE TRAMITE FAX O MAIL

FAX 0545/970286 - e-mail: info@istitutosanvitale.it

Nome Cognome

Via n. CAP
Localita Provincia Data di nascita
E-mail tel cell.

Clr. Professione

ragione sociale - societa/centro sportivo

P.iva:
C.F.
via N.
CAP
localita provincia Tel

Se deve essere emessa fattura a Societa o altro sopraindicata, barrare la seguente casella |

Corso: RIABILITAZIONE E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE IN ACQUA

Luogo: ISTITUTO MEDICO SAN VITALE - Via De Coubertin 15| >
48024 MASSA LOMBARDA - RAVENNA
QUOTA CORSO E PRANZI Euro 490,00 + iva
ATTENZIONE: ISCRIZIONE VALIDA SOLO A
RICEVIMENTO DELLA COPIA DEL
BONIFICO A SALDO. TOTALE PAGATO Euro 490,00 + iva

Con la presente sollevo fin da ora gli organizzatori da qualsiasi responsabilita. Dichiaro di essere in
buona salute ed idoneo all'attivita fisica che andro a svolgere durante il corso e di essere in
certificato medico di sana e robusta costituzione in corso di validita.

Autorizzo l'istituto Medico San Vitale ad utilizzare i miei dati personali per ricevere comunicazione
possesso di future riguardanti eventi, corsi ai sensi del D.Lgs 196/03. Prendo atto che la

societa organizzatrice non si assume nessuna responsabilita per infortuni a persone e/o cose che
possano verificarsi durante I'evento, e che non siano inequivocabilmente imputabili
dell'organizzazione stessa. Autorizzo inoltre I'organizzazione ad utilizzare le mie immagini/video
colti durante la manifestazione.

REGEXXXXXXXXXXXXXXDD LYy FSRSXX

In ottemperanza al D. Lgs. 196/03 informiamo che i Vs. dati sono inseriti nella banca dati e gli stessi
non saranno diffusi /o comunicati a terzi se non per esigenze operative strettamente connesse alle ns. attivita.

A 40 A 40 4L Al AL Al Al Al A AL A Al LAl Al Al al 4l 4

Sl e S S e S Ee Sl Ee S e Ee e S e Ee S B e 5 S0 B e S Ele S0 B e e Ehe 5 e e Ee S0 B e e e S e S B e = = e



